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Vanuit Dorpsbelangen

Nieuwe aanvragen Dorpsbudget 2026

Er kunnen weer nieuwe aanvragen worden
gedaan voor een bijdrage vanuit het
Dorpsbudget. Heb je een formulier nodig of
heb je een vraag? Stuur dan een mailtje naar:
dorpsbelangen@stedum.com

Aankondiging ALV 2026

Op maandag 23 maart is de ALV van Dorpsbelangen Stedum. We starten om
19.30 in Het Trefpunt. Alle leden van Dorpsbelangen Stedum krijgen in maart een
agenda toegestuurd via de mail.

We zullen tijdens de ALV onder andere informatie geven over:

a. De ontwikkelingen rondom het Borgterrein. Alle subsidies zijn binnen en
binnenkort start de uitvoering van de plannen.

b. Een update over het nieuwe sportpaviljoen.

c. Nij Begun en Dorpsvisie. Wil je meewerken aan het vernieuwen van de
Dorpsvisie, kom dan zeker langs!

Mathilde Feunekes
Dorpsbelangen Stedum

Paasactiviteit in Moarstee - vrijdag 3 april (Goede Vrijdag)

Ook dit jaar heeft de activiteitencommissie weer een leuke Paasactiviteit
georganiseerd! Vanaf 13.00 uur zijn alle kinderen van harte welkom in Moarstee.
Om 13.30 uur gaan we samen eieren zoeken in het bos.

Vind jij het gouden ei of verzamel jij de meeste eieren? Dan win je een mooie

prijs! "

Voor de oudere jeugd en volwassenen is er ook iets leuks: vanaf 16.00 uur
kunnen jullie meedoen aan het notenschieten.
Kom gezellig langs, doe mee, en geniet van een leuke en gezellige middag

samen! ¥ 4 We hopen jullie allen te zien!

Andrea Evenhuis
Activiteitencommissie

Bij de voorkant

De foto op de omslag vertoont iedere maand het gezicht van een of meerdere
Stedumer(s).

De foto hoort bij de rubriek STEDUM doet! waarin Susanna Lemstra Stedumers
aan het woord laat over hun vrijwilligerswerk. Deze keer Arend Kort.

De foto is gemaakt door Lydia Brookman.

De rubriek STEDUM doet! vindt u op pagina 11 e.v.




Tulpenactie

Op vrijdag 13 maart en zaterdag 14 maart
houden wij weer onze jaarlijkse Tulpenactie
voor de Oranjevereniging.

Vrijdagmiddag 13 maart starten we met de

14 maart komen we weer vanaf 10.00 uur met
de bolderkar vol tulpen door het dorp. U kunt
betalen met Pin, QR-code en contant geld .

Wilt u graag tulpen maar bent u niet thuis, dan
graag een belletje naar Syta (06-23515673) of
Gerdy (06-46752827) of mailen naar Coby
(jb.nienhuis@ziggo.nl).

Graag willen wij u erop attent maken dat onze
penningmeester in de maand maart de
contributie van € 8,00 gaat innen via
automatische incasso.

Coby Nienhuis
Oranjevereniging

Paaslunch vrijdag 27 maart 2026

Van harte welkom op de Paaslunch voor iedereen op vrijdag 27
maart 2026. We beginnen in het Hervormd Centrum met een
gezellige broodmaaltijd. Aansluitend volgen we samen een &
liturgie met teksten en liederen in het teken van de Lijdenstijd en ¢
het komende Paasfeest.

Voor iedereen, vrouwen en mannen, jonger en ouder, uit onze =
gemeente en daarbuiten. Nodig dus gerust iemand uit om mee

te gaan!

Wel graag even van te voren opgeven in verband met de
boodschappen en het tafeldekken.

We sluiten af met thee en koffie.

Waar: Hervormd Centrum, Bedumerweg 8, Stedum
hoe laat: 12.30 uur
kosten: € 3 per persoon

Opgeven voor dinsdag 24 maart bij:
Corry Verduijn: hervormdcentrum@gmail.com
Cobi Kruidhof.  0596-551075
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In de Kijker @ @

In deze rubriek worden nieuwe of minder bekende bewoners van het dorp Stedum
aan je voorgesteld. Deze keer Koen Hendriks en Maaike van der Meulen,
woonachtig aan de Hoofdstraat.

Sinds wanneer wonen jullie in Stedum?
Ruim een jaar geleden zijn wij in Stedum komen wonen, de eerste klussen
hebben we voor kerst gedaan en zijn daarna vlak voor oud en nieuw verhuisd. En

ja, de (echte!) kerstboom is ook met de verhuizing meegegaan < .

Waar zijn jullie geboren en/of hebben jullie je jeugd doorgebracht?

Koen is geboren en opgegroeid in Uithuizermeeden en Maaike in Eenrum (waar
haar vader klompenmaker is). We zijn beide voor de studie naar Groningen
verhuisd en hebben er ruim tien jaar met veel plezier gewoond, bij elkaar opgeteld
op vijf verschillende plekken.

Wat doe je in het dagelijks leven?
We werken beide als arts in het in UMCG, Koen is in opleiding tot anesthesioloog
(en misschien intensivist) en Maaike tot klinisch geriater.

Wat is je favoriete bezigheid?

Muziek maken met onze band The Flu Fighters, waarmee we regelmatig optreden
op bruiloften, sportevenementen of tentfeesten. Koen maakt verder graag foto's of
is bezig met een timmerproject. Maaike houdt van zo uitgebreid mogelijk koken
voor vrienden, bakken, creatief bezig zijn en pilates. We zijn echte
kampeerliefhebbers en als de zon schijnt, fietsen we graag een rondje op de
racefiets.

Wat staat er aan boven aan jullie wensenlijst?

Leren tuinieren, daar kunnen we nog wel wat stappen in zetten. De eerste krop
sla uit eigen tuin maakte het ploeteren goed en was heerlijk. Jammer dat de rest
aan de kippen en slakken is verdwenen.

Maaike: en een kano! Naast een deelslee ook een deelkano in de haven?

Wat is jullie eerste indruk van het dorp Stedum?
Gezellig! En wat een hoop activiteiten. Elke avond is er wel iets te doen. En zo
niet, dan ben je welkom bij onze overburen van 't Swaithoes.

Waaraan zouden jullie in Stedum willen bijdragen
Met onze band een mooi feestje neerzetten tijdens de feestweek!

Wat is het antwoord op de vraag van de vorige bewoners: “Wat vinden jullie
het mooist van Stedum?”

Het haventje. Of het nou is met een verse witte sneeuwlaag, een opkomende zon,
de jaarlijkse viswedstrijd, verlicht in de lichtmaand of 's nachts na de feestavond.

Welke vraag willen jullie de volgende nieuwe bewoner(s) stellen?
Welk concert staat er bovenaan jouw lijstje?
Arend Koenes



Word lid van onze activiteitencommissie!

We zijn op zoek naar enthousiaste mensen die willen helpen bij het bedenken,
plannen en uitvoeren van leuke activiteiten. Ervaring is niet nodig — motivatie wel.
Samen maken we er iets moois van. Doe je mee?

Je kunt je aanmelden via activiteitenstedum@gmail.com

Activiteitencommissie Stedum

Uitnodiging ALV Uitvaartvereniging Stedum

Hierbij nodigen wij de leden van Uitvaartvereniging Stedum uit voor onze jaarlijkse
Algemene Ledenvergadering (ALV) op dinsdag 3 maart om 20.00 uur in het
Hervormd Centrum.

De agenda kunt u vinden in De Stedumer van januari. Zie ook de info op onze
website: https://www.uitvaartverenigingstedum.nl/

B. Hermelink (secretaris),
Uitvaartvereniging Stedum

Hitster & Co Muziekquiz!

Ben jij een echte muziekkenner? Kom dan op 10 april naar het
Trefpunt en doe mee met de Hitster & Co Muziekquiz!

De inloop is vanaf 19.00 uur en we starten de quiz om 19.30 uur.
Meld je vooraf aan, dan zorgen wij dat jij en je team een goede 'EGE“ 1)
plek hebben. Let op: het aantal plaatsen is beperkt, dus vol = vol. -
Een team bestaat uit vier tot zes personen en deelname kost € 25 per team. De
opbrengst deze avond gaat naar het goede doel: Klimmen tegen MS!

Aanmelden kan via: aanmeldenhitster@outlook.com. Let the game begin!

Jasper Tillema,
Stedum Moves
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Jeugddienst 22 maart 2026

D.V. zondagavond 22 maart 2026 om 19:00 uur hopen we
een jeugddienst te organiseren in de Bartholomeuskerk
(Hoofdstraat 1) in Stedum. In deze dienst hoopt ds. M.
van Genderen voor te gaan.

Het thema van de dienst is “Wat kies jij?”.

In deze dienst staat Lucas 22: 54-62 centraal: Jezus is
gevangengenomen en wordt naar het huis van de hogepriester
gebracht. Drie keer zegt iemand tegen Petrus dat hij ook bij
Jezus hoort, maar drie keer antwoordt Petrus dat hij Jezus niet
kent. Als hij beseft wat hij gedaan heeft, is hij heel verdrietig.
Ben je benieuwd wat de boodschap van dit verhaal voor ons is?
Kom en luister mee.

Ook willen we met elkaar zingen; de band Reveal uit Uithuizermeeden zorgt voor
de muzikale begeleiding tijdens deze dienst. Na afloop kan er onder het genot van
een kopje koffie en wat lekkers nog nagepraat worden. Wees welkom en zing en
luister met ons mee.

de activiteitencommissie van de Hervormde Gemeente SLWT

Brand in Mokum

Ik las als jong kind graag en veel. Bijvoorbeeld ook de stripreeks Pol, Pel en Pingo
(het origineel is Deens). Een eerste verhaaltje, over onze biggetjes op de
boerderij, schreef ik in die tijd ook.

Ik ben altijd blijven schrijven. lk schreef ook onder meer “Lof van Balgoy”, een
boek met honderd persoonlijke jeugd kronieken over mijn geboortedorp rond
1964, toen ik dertien was. Ook gelezen door Stedumers.

Hier in Stedum schreef ik een aantal jaren geleden voor De Stedumer de
portrettenreeks “400 woorden”.

Nu dan een nieuw boek: “Brand in Mokum” is een roman en gaat over een
verweesd iemand die veel meemaakt. De liefde, in luim en ernst, in vreugde en
pijn, speelt een grote rol.

De titel “Brand in Mokum” B.1.M. is gebaseerd op het Schotse kinderliedje, tevens
canon, uit 1580 (16€ eeuw ) “Schotland is Burning” uit het Ravenscroft songbook.

Brand in Mokum, brand in Mokum,
Zie eens ginder! Zie eens ginder!
Brand brand! Brand brand!

En daar is geen water.

- Wilt u meer weten of een boek bestellen, mail dan voor informatie naar
mathwillems@gmail.com.
Ik kan het boek bezorgen in Stedum e.o.

Math Willems


mailto:mathwillems@gail.com

Paasworkshop Voorjaarsarrangement in Stedum

Na de succesvolle kerstworkshop van afgelopen december
organiseren Bie de Jongens en het Swaithoes opnieuw een
creatieve avond in Stedum. Dit keer staat een
voorjaarsarrangement in paassfeer centraal.

Tijdens deze gezellige workshop maak je een stijlvol
arrangement van natuurlijke materialen, helemaal passend
bij het voorjaar en Pasen. Een avond waarin creativiteit,
ontspanning en samen bezig zijn centraal staan.

De workshop vindt plaats op woensdag 11 maart van 19.30
tot 21.30 uur in het Swaithoes in Stedum. De kosten
bedragen € 40,-, inclusief alle materialen.

Aanmelden kan via Anita in het Swaithoes, info@buitengewoonfitter.nl,
06-46192598.

Anita Dijkema

Toneelvereniging ONA speelt binnenkort weer!

De repetities zijn in volle gang bij ONA! Met veel plezier en
enthousiasme werkt onze gezellige groep spelers aan een
nieuwe, hilarische voorstelling. We kunnen niet wachten om u
weer te verrassen met een avond vol toneel en plezier.

ONA

Slnds1957

Toneelvereniging Stedum

Noteer het in uw agenda: op 10, 11, 17 en 18 april 2026 vinden
de uitvoeringen plaats in het Hervormd Centrum. We hopen
natuurlijk weer op volle zalen met veel bekende gezichten uit het dorp!

U kunt alvast kaarten reserveren via email: onastedum@gmail.com of via onze
kaartverkoop op woensdag 4 en 11 maart 2026 in het Hervormd Centrum,
Bedumerweg 8 van 18.30 - 19.15 uur. Betalen kan per pin of contant.

Entree per persoon: € 10,-, kinderen t/m 16 jaar: € 7,-.

Agaath Vriezema, Toneelvereniging ONA



mailto:info@buitengewoonfitter.nl
mailto:onastedum@gmail.com

Deeltuin naar Kern met Pit dag

Op zaterdag 17 januari hebben we met ons project Deeltuin Stedum
deelgenomen aan de Kern met Pit dag in Slochteren.

Kern met Pit daagt mensen uit om hun droom voor de buurt binnen
een jaar te realiseren. Op de jaarlijkse Kern met Pit dag worden de
nieuwe projecten gepresenteerd en de trofeewinnaars van het jaar
ervoor worden bekend gemaakt. Op deze startbijeenkomst maak je kennis met de
adviseurs die je ondersteunen bij het realiseren van je project. Onze aanmelding
werd goedgekeurd, dus wij gingen erheen. Met een vierkoppige delegatie + één
gitaar!

Voor wie het bericht in de vorige Stedumer gemist heeft:

Onder de naam DeelTuin willen we met iedereen die houdt van groen en handen
in de klei moestuintjes en voedselplantsoentjes aanleggen op plekken die
vrijkomen bij de herinrichting van het dorp.

Terug naar de Kern met Pit dag

Wij (Helma, Tes, Dirk, Els) waren best een beetje gespannen voor de presentatie
van ons project. In een pitch van één minuut mag je uitleggen wat je gaat doen en
wat je ermee wilt bereiken. Wij hadden onze boodschap verpakt in een lied. Op de
melodie van “What shall we do with a drunken sailor” zongen wij “Wat zullen we
doen met dat plantsoentje”. Het was een groot succes, de hele zaal klapte mee!
Het was een heel inspirerende dag. We hebben kennisgemaakt met onze
adviseurs. Gesproken met andere deelnemers en heel veel ideeén opgedaan.

Op dinsdag 10 maart 2026 organiseren we een Groene Avond in Moarstee. Inloop
vanaf 19.30 uur, start om 20.00 uur.

We gaan het hebben over de plekken waar we willen starten. Je kunt
kennismaken met ‘het kernteam’. Heb je ideeén of gewoon nieuwsgierig, iedereen
is welkom! En wie weet zingen we nog een keer “Wat zullen we doen met dat
plantsoentje”...

Op zaterdag 14 maart doen we mee met NL doet (van 10.00 tot 13.00 uur). Die
dag maken we de plantsoenen zwerfvuilvrij en treffen we de eerste
voorbereidingen voor de zaaibedden. Je kunt je aanmelden via nldoet.nl.

Els Bauweleers



Stedum Moves

Zoals je in de vorige Stedumers (december en
januari) hebt kunnen lezen gaan heel veel
Stemers (>25) op 25 mei a.s. de Mont Ventoux
lopend en fietsend beklimmen om weer geld in
te zamelen voor het bestrijden van de ziekte MS
(Multiple Sclerose).

We hebben ondertussen als Stedum Moves al

| bijna 15.000 euro ingezameld! Zo leverde de

| zeer geslaagde dartavond op 17 januari in
Moarstee maar liefst 2.215 euro op. Winnaar
van deze sportieve avond was Djemen
Hogeman die Pieter Swieringa in de finale wist
te verslaan. Jochem Wieringa werd knap derde
en ‘oldtimer’ Andries de Vries gooide knap 137
uit.

In de komende maanden staan nog heel veel
activiteiten gepland in Stedum om zoveel
mogelijk geld in te zamelen.

Zo wordt op 26 en 27 februari as (09.30-16.30 uur) het Trefpunt aan de
Bedumerweg omgetoverd tot een waar paradijs voor legoliefhebbers. Je kunt dan
lego bewonderen, er mee spelen en ook lego kopen. Er zijn uit de afgelopen
decennia vele soorten lego (auto’s, kranen, treinen en ...) te bewonderen, ook is
er (mede dankzij LEGiOmuseum uit Grootegast) heel veel lego en duplo (ook
treinen) aanwezig om mee te spelen en je eigen creatie te bouwen. Tenslotte
verkopen we (op kleine schaal) ook lego. Dus mocht je nog lego op zolder hebben
liggen en dit willen schenken aan het goede doel neem dan contact op met Lukas
Kruidhof (lukas.anneke@gmail.com) of Arend Koenes (a.koenes@hetnet.nl). De
opbrengst van dit lego-event komt ook volledig ten goede aan Klimmen tegen MS.

Op de foto: Djemen en Pieter; de
winnaars van het darttoernooi.

Ook kun je op 28 februari a.s. (aanvang 20.00 uur in het Trefpunt) je klaverjas-
en/of pokertalent laten zien. Op 10 april (aanvang 19.30 in Trefpunt) is er een
Hitsteravond en op 19 april organiseren we Happen, Trappen en Stappen
(opgeven vanaf maart mogelijk - nadere info volgt). Tenslotte sluiten we op 9 mei
onze activiteiten af met een fantastische feestavond in Moarstee.

Noteer deze data dus alvast in je agenda. Waar een klein dorp groot in kan zijn!
We hopen je natuurlijk op een van onze activiteiten te
ontmoeten.

Voor meer informatie zie ook
https://klimmentegenms.moves.ms/teams/stedum-moves-2.
Via deze site kun je natuurlijk ook doneren aan ons team!

_€ /.n /ffw

Namens alle deelnemers van Stedum Moves, GE“ B ’]Q_ N
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Jasper Tillema en Arend Koenes
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STEDUM Doet!

Je ziet ze als er iets te doen is in het dorp zoals bij de Avond4daagse: de
verkeersregelaars. Maar die staan er niet vanzelf, dat wordt geregeld door de
verkeerscoordinator. Een vrijwillige klus die zo’n twaalf jaar werd gedaan door
Arend Kort. Nu stopt hij ermee en is het de hoogste tijd om zijn verhaal op te
tekenen.

Kopje koffie

“Voordat er een verkeerscodrdinator was, kwam de politie jaarlijks naar het oude
ijsbaangebouwtje toe”, vertelt Arend, “en onder het genot van een kopje koffie
kregen we dan tekst en uitleg over wat je moet doen en laten als
verkeersregelaar.”

Beetje drama

De tijJden veranderden echter en in plaats van het politiebezoek werd een digitaal
examen ingevoerd. “Daar hadden sommige mensen wel wat moeite mee”,
vervolgt Arend, “soms had iemand moeite om een bestand te openen, of wisten
ze niet hoe je moest inloggen. Het was een beetje een drama, dus toen heb ik het
maar naar me toe getrokken.”

Arend nodigde geinteresseerde dorpsgenoten uit en het examen werd
gezamenlijk gemaakt. Zo waren er dan toch weer verkeersregelaars beschikbaar.

11



Wens

“Het gaat overigens alleen om regelaars bij evenementen in Stedum, zoals de
Steemer Omloop of Dodenherdenking”, verklaart Arend. “Dat laatste is een wens
geweest van de Oranjevereniging die graag in alle rust bij de begraafplaats wilde
staan op 4 mei. Ze kwamen bij mij terecht en ik heb contact opgenomen met de
gemeente, want die moet uiteindelijk toestemming en goedkeuring geven.”

“Alle evenementen moeten worden aangemeld bij de gemeente, en bij een aantal
evenementen moeten verkeersregelaars aanwezig zijn”, verduidelijkt Arend. “We
zijn met ongeveer 25 personen, maar niet iedereen hoeft altijd overal aanwezig te
zijn. Dus varieer ik een beetje wie waar wanneer aanwezig is. |k geef de namen
door aan de gemeente en die zorgt er weer voor dat mensen verzekerd zijn.”

Verkeersplan

Aanvragen voor evenementen moeten tegenwoordig vergezeld zijn van een
verkeersplan: hoe ga je (als dat nodig is bij een evenement) het verkeer omleiden
en waar zet je verkeersregelaars in. Werk voor de verkeerscoordinator. Maar
Arend Kort stopt er mee en er is (nog) geen opvolger. “Dat betekent waarschijnlijk
dat alle verenigingen en organisatoren zelf verantwoordelijk worden voor het
regelen van eventuele verkeersregelaars bij hun eigen evenement.”

Beetje grijs

De coordinator en regelaars vallen eigenlijk nergens onder — ze horen niet bij een
vereniging en vallen bijvoorbeeld ook niet onder Dorpsbelangen. “Het is een
beetje grijs gebied waar eigenlijk niemand benul van heeft’, vertelt Arend. Dat
maakt de zoektocht naar een opvolger wel wat moeilijker.

Klimmen en verder

Dat hij nu stopt als verkeerscoordinator, wil niet zeggen dat Arend geen
vrijwilligerswerk meer doet. In een van de vorige Stedumers konden we lezen dat
hij zich inzet voor Klimmen tegen MS. Om geld in te zamelen maakt hij
bijvoorbeeld fietsen schoon en kijkt ze na. Verder is hij lid van het bestuur van de
|Jsvereniging en drager bij de begrafenisvereniging.

“Daar zijn we met een ploeg van zes a zeven mensen en die heb je wel nodig”,
vertelt Arend. “We hebben allemaal een taak bij een begrafenis: twee brengen de
kaarten rond in het dorp en er zijn vier dragers, dus per uitvaart zijn er zes
mensen nodig.” “Het is eigenlijk het laatste wat je voor een dorpsgenoot kunt
betekenen”, besluit Arend.

Tot slot
Wie weet is er een Stedumer die na het lezen van dit artikel denkt: ik wil wel
verkeerscoordinator worden! Wat kan hij of zij dan doen, vragen we Arend tot slot.

“Gelnteresseerden kunnen zich bij mij melden, dan kan ik ze gelijk een beetje
wegwijs maken” is zijn antwoord. Arend Kort is bereikbaar via zijn mobiele
nummer 06-55190701.

Susanna Lemstra
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STEDUM Doet! vestigt de aandacht op het belang van vrijwilligerswerk.
Vrijwilligers zijn immers het kloppend hart van veel activiteiten. Ook Stedum kent
vele vrijwilligers, die vaak op de achtergrond blijven, maar een belangrijke rol
spelen om de boel draaiende te houden. In deze rubriek geven we ze een gezicht.

Dorpsmaaltijd

Donderdag 12 februari zaten we weer samen rond de
tafel. In januari is de maaltijd niet doorgegaan
vanwege het weer. Het was in februari nog koud
genoeg om de geplande winterse maaltijd van januari
te serveren. Zo aten we zuurkool goulash met veel
uien en paprika’s. Voor de vleeseters met stoofvliees
en wat spekjes van de Waddenslager. Voor de niet-vleeseters was het met vega-
shoarma. Het smaakte een ieder goed. Omdat we graag alles biologisch en zo
diervriendelijk mogelijk willen inkopen is besloten de prijs van de maaltijd met één
euro te verhogen.

De volgende maaltijd is op donderdag 12 maart in Zorgbuurderij Delleweer. Tijd:
eenmalig om 18.30 uur. Opgave: 06-51738079 of manniehovenkamp@kpnmail.nl.

Mannie Hovenkamp

Landelijke Opschoondag zaterdag 21 maart

Wat is er leuker dan een schoon dorp? Een dorp dat we samen opgeruimd
houden!

Op zaterdag 21 maart is het Landelijke Opschoondag. Die dag steken we de
handen uit de mouwen en gaan we zwerfvuil opruimen. Doe je mee?

We verzamelen om tien uur bij het bankje tegenover BS de Klaver.

Er wordt gezorgd voor vuilniszakken, werkhandschoenen en grijpers.

Op de website verpact.nl kun je meer lezen over de Landelijke Opschoondag.

Graag tot dan!

Els Bauweleers

Lokale kunstwaren

In maart exposeert Jan Pit in de
etalage van Kampweg 1 met twee
ingelijste foto’s, beide gemaakt in
Stedum.




De Pollepel 72
Recept: Thaise Noedelsoep

Nodig voor 2 pers.:

- 1 gesnipperde ui

- 2 tenen knoflook fijn
gesneden/geperst

- paksoi (of evt. spitskool)

- Spaanse peper*
- stengel citroengras heel
fijn gesneden*
- 2 cm. fijn gesneden
gember*
- 1 theel. gemalen
koriander*
* of voor de snelle greep
een dikke eetlepel Thaise
curry-pasta (supermarkt)

- 600 ml bouillon naar keuze

- 100 ml kokosmelk

- 80 gr noedels of volkoren spaghetti

- 2 eetl. vissaus

- Sap van halve limoen

- 2 x gekookt ei (of gebakken tofu / garnalen / kipfilet)
- Vers gesneden munt en koriander

- Pinda’s

Voor deze soep ben ik altijd in! Je kan ‘m heel makkelijk veranderen in een vegan
variant (vissaus en ei weglaten, gebakken tofu toevoegen) of voor de vis/vleeseter
(gebakken garnalen of kip toevoegen).

Bereiding:

- Fruit de gesnipperde ui in wat (kokos)olie totdat deze glazig is, voeg dan de fijn
gesneden spaanse peper, citroengras, gember en gemalen koriander toe (of voor
de snelle variant een dikke eetlepel Thaise currypasta van de supermarkt).

- Voeg het gesneden witte gedeelte van de paksoi toe, even meebakken op half
‘vuur’ en blus af met de bouillon en kokosmelk.

- Noedels (of voorgekookte volkoren spaghetti) erbij doen en een paar minuten op
zacht ‘vuur’ gaar laten worden.

- Rest van paksoi erbij doen en op smaak brengen met vissaus en limoensap.

- In grote kom opdienen met verse kruiden en pinda’s en doorgesneden eitje.

Eet smakelijk!
Francoise de Thouars

Ik geef de pollepel door aan mijn buurfamilie Mijnlieff-Sandifort
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Samenkomsten in de Stille Week:
30 en 31 maart, 1, 2 en 4 april

Thema: ‘Locatie Jeruzalem’

Stad van God. Zo wordt Jeruzalem in de Bijbel genoemd. Het is de

eindbestemming van Jezus’ leven hier op aarde. Hij brengt er de laatste week van
zijn leven door. Hij sterft er en wordt er begraven. En het is de plaats van zijn lege
graf, van Pasen.

Tijdens de Stille Week
volgen we Jezus op zijn
weg door Jeruzalem,
van zijn intocht tot zijn
opstanding.

We komen samen op
maandag t/m
donderdag en op
zaterdag; op Goede
Vrijdag is er geen
samenkomst.

De samenkomsten
worden deze keer
gehouden in de e
Bartholometiskerk (Hoofdstraat 1) in Stedum.

We beginnen elke avond om zeven uur. Elke samenkomst duurt ongeveer een
half uur. Er is tijd voor zingen, bidden, lezen, luisteren en stil zijn. Ook is er de
mogelijkheid om een gift te geven voor het NBG.

U en jij wordt van harte uitgenodigd om
een of meerdere samenkomsten in de

Stille Week te bezoeken. B g Nederlands-Viaams

De samenkomsten zijn ook te volgen via Bijbelgenootschap
www.kerkomroep.nl/kerken/10525.

Corry Verduijn, Pia Bolt, Liesbeth Schoenmaker
Werkgroep Stille Week

Oppas gezocht

Voor drie kinderen (j/j/m) van 11, 9 en 5 ben ik op zoek naar een oppas voor af en
toe. Betreft voornamelijk avonden, soms door de week, soms in het weekend.
Locatie: Stedum. Uurtarief: in overleg

Ervaring met oppassen/kinderen is fijn en wenselijk. En er zijn huisdieren, dus dat
moet geen probleem zijn.

Tamara (06-16828223)
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Kleurplaat (voor jong en oud)
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Foto van vroeger
(A

(op de foto: Jensemaheert: Rijksdienst Cultureel Erfgoed, 1976)

De huidige boerderij stamt uit 1853. Drie gevelstenen onthullen een stuk
geschiedenis. Op de eerste uit 1758 staan de namen Jan Siwerts en Lupke
Claassen en op de tweede uit 1803 die van hun zoon Derk en zijn vrouw Trijntje.
Op de derde uit 1853 lezen we de namen Simon Derks Jensema en zijn vrouw
Anje Harms Wijk. Jan Siwerts kwam uit Garmerwolde. De achternaam Jensema
werd pas later ontleend aan de boerderij die in 1756 in bezit kwam van de familie.

De naam van de boerderij is heeft zijn oorsprong in de Jensemaborg bij
Oldehove. Door het huwelijk van Hidde Jensema met Anna Clant in Stedum kreeg
de boerderij zijn naam.

Naast de Jensemaheert kwamen later ook Niehof en Vlierbosch aan de
Lopsterweg in bezit van de Jensema'’s, evenals de Olde Boelsemaheerd aan de
Lellensterweg. De familie bracht verschillende burgemeesters voort. De schrijfster
Sien Jensema erfde Niehof en organiseerde er culturele manifestaties. Er is een
straat naar haar genoemd, de Sien Jensemahérn met het beeldje van Berend
Kopstubber. Haar nalatenschap wordt beheerd door een stichting op Niehof.

De Jensemaheert wordt momenteel geéxploiteerd als melkveebedrijf door de
familie Bijen. Er wonen geen Jensema’s meer in Stedum.

André de Graaf
Stichting Historie Stedum
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Sport in Beeld : Verenigingen
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V.V. Stedum (voetbal)
www.vvstedum.com

SJO STEO (jeugdvoetbal)
WWW.sjosteo.com

Internos (volleybal)
www.internosstedum.nl

Jeu de Boules
www.jdbstedum.nl

Wielervereniging Oet Steem
www.oet-steem.nl

T.V. de Bosbaan (tennis)
www.tvdebosbaanstedum.nl

IJsvereniging Stedum
www.ijsvereniging.stedum.com

Survival Vereniging
www.survivalverenigingstedum.nl

De Goede Stoot
Biljarten
Schuttersvereniging

Schieten

HSV Ons genoegen
Vissen

De Struners (scouting)
www.destruners.nl

Dick Dijk
hethogenoorden@planet.nl
Nicole Bijen
nalblas@hotmail.com

Dinie Huistra
Internosstedum@gmail.com

Roelf en Nel Rijkens
nrkrijkens@gmail.com

Arend Koenes
a.koenes@hetnet.nl

Rian Bous
debosbaanstedum@gmail.com

Mirjam Vast (secretariaat)
ijsverenigingStedum@gmail.com

Cor Slager
info@survivalverenigingstedum.nl

Diana Noorbergen
0596-551769

Coby Nienhuis
jb.nienhuis@ziggo.nl
Mark Slager
hsvstedum@outlook.com

Diana Luurssen
voorzitter@destruners.nl



Sport in Beeld : Overige sport

@ The Legacy Stedum (streetdance/hiphop/Dance Fit) Sabine Tillema
www.dansschoolthelegacy.nl info@thelegacystedum.nl

@ Het Swaithoes (fitness) Anita Dijkema
www.dijkematraining.com/swaithoes dijkematraining@gmail.com

@ Yoga en Pilates Jacqueline Pool
jacgpool@home.nl

@ Step (bewegen op muziek) Lieke Balkema
www.liekesport.nl info@liekesport.nl

@ Beweeglessen voor 55+ Yvan Zomerdijk
www.eldersfit.nl info@eldersfit.nl

Bij twijfel over de juistheid/volledigheid van de gegevens of bij constatering van onjuistheden/
onvolledigheden vragen wij u contact op te nemen met de redactie.

sportbewegingsportbewegingsportbewegingsportbewegingsport

Schaatsen op natuurijs: wat hebben we genoten!

De winter laat zich ook in 2026 FUe
weer even zien en dat /%?',. —
betekende: schaatsen op ( | SIIIIJIIIVI
. natuurijs! In januari konden we o b -
maar liefst twee keer de ijsbaan openen. Spannende
dagen waren het, waarin de apps van Weeronline en
Buienradar overuren draaiden. Er komt vorst! Wat zijn de
o temperaturen? Hoe lang blijft het koud? Gaat het

= sneeuwen? En vooral: wat kunnen wij doen om de baan
= zo snel mogelijk open te krijgen?

| 11 januari: eerste ijspret in 2026

| Op zondagochtend 11 januari besloten we om de ijsbaan

== om 13.00 uur te openen. Al snel was er volop actie op het
& ijs. Er werd geschaatst, gesleed en ook de ijshockeyers

konden zich weer uitleven. Het werd een gezellige

middag met blije gezichten langs en op de baan.

24 januari: een topdag!

Op zaterdag 24 januari troffen we de voorbereidingen om zondagochtend om
10.00 uur open te kunnen. De lampjes werden opgehangen, de playlist
samengesteld en het tapijt uitgerold. Omdat Moarstee was verhuurd, mochten we
gebruikmaken van het clubgebouw van De Stuners; waarvoor nogmaals onze
hartelijke dank! Wat volgde was een geweldige dag met ontzettend veel
bezoekers, ondanks de gladheid.
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Stedum was de enige natuurijsbaan in
Noord-Groningen die open was. Er kwamen
zelfs mensen uit Leeuwarden speciaal naar
Stedum om te schaatsen. Ook RTV Noord
kwam op de koffie. Ronald en Wijnand
maakten een mooie reportage waarin
Stedum mooi in beeld werd gebracht. Voor
de innerlijke mens was ook goed gezorgd.
Er werd maar liefst 28 liter chocolademelk
geschonken en 160 broodjes knakworst
vonden hun weg naar hongerige schaatsers
en toeschouwers. We kijken terug op een
fantastische en sfeervolle dag!

3 februari: school op het ijs

Dinsdag 3 februari was het nog even spannend, maar ’s middags kon de ijsbaan
toch open. Om 12.45 uur verruilden de kinderen van BS de Klaver hun gymles
voor een middag op het ijs. Er werd geschaatst, gegleden en volop gespeeld.
Vanaf 13.30 uur was iedereen welkom. Helaas bleek het ijs op sommige plekken
toch te zwak, waardoor we de baan eerder dan gehoopt moesten sluiten. Dat
mocht de pret en het enthousiasme echter niet drukken.

Nog één keer naar Kardinge

Op zaterdag 28 februari is het alweer de laatste keer
vrij schaatsen in Kardinge. We vertrekken om 16.15
uur vanuit de haven in Stedum. Als afsluiting zullen
we samen nog genieten van een patatje en een lekker
drankje. Tickets zijn gratis verkrijgbaar via
https://www.knsbgroningen.nl/natuurijs/schaatsdagen

Wie gaat er met ons mee?

Peter, Arend, Mirjam, Trix, Gert-Jan, Albert en Wianda
[Jsvereniging Stedum
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Beweeggroep in Moarstee — fanatiek én gezellig

T —— [ o Y T —r———
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De beweeggroep van Elders Fit in Moarstee is inmiddels ruim vier maanden
actief. Wekelijks doen zo’'n negen sporters fanatiek mee met de lessen van trainer
Bart, waarbij op een leuke en laagdrempelige manier wordt gewerkt aan kracht,
balans en mobiliteit.

Na de les is er altijd tijd voor een kop koffie en een praatje, waardoor de groep
niet alleen fit maar ook gezellig is.

Er is nog plek voor nieuwe deelnemers. Bent u nieuwsgierig geworden? Kom
gerust eens langs op donderdagochtend van 10:30 tot 11:15 uur in Moarstee en
doe mee!

Yvan Zomerdijk
Elders Fit
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Wielervereniging Oet Steem

Jaarvergadering 2026

Op vrijdag 13 februari jl. was de jaarvergadering (ALV) van de Wielervereniging
Oet Steem (WOS). Omdat naast gezelligheid ook het fietsen één van de
doelstellingen is, was de jaarvergadering in het Huiskamercafe Westerwijtwerd.

Ooit een bekend en berucht als Tinus en Eke en tegenwoordig Trankiel genaamd.
Deze naamtoevoeging aan het Huiskamercafe Westerwijtwerd zou de lijfspreuk
van de WOS kunnen zijn. Het betekent in het Grunnegers immers rustig en dat
was zeker passende samenvatting voor het Wielerseizoen 2025.

Door tal van factoren (o.a. leeftijd, gewicht en passie voor 7 x 7 voetbal) neemt
het aantal actieve fietsleden door de jaren heen gestaag af. Het ledenbestand
blijft echter op peil, gezelligheid is immers een belangrijke pijler van onze
vereniging.

Omdat er sneller vergaderd wordt dan er ooit gefietst is, was voorzitter Jan van
Dijken ook in 2026 in staat om de ALV in ca. dertig minuten af te ronden. Een
unicum was dat er, door een interne ‘verhuizing’ bij de familie Koenes, voor het
eerst sinds 2012 geen verslag was van de voorafgaande jaarvergadering. Even
dreigde dit tot een motie van wantrouwen te leiden, maar toen het duidelijk werd
dat dat tot gevolg zou kunnen hebben dat iemand anders de ‘zware’ taak van
secretaris op zich zou moeten nemen werd deze tekortkoming Arend snel
vergeven. Wel werden er logischerwijs (je moet ze immers pakken als ze zwak
zijn, zegt een bekend lid van onze vereniging vaak) tijdens de vergadering met
regelmaat ‘grapjes’ gemaakt over het opschrijven van de actie- en besluitpunten.
Gelukkig waren deze er nauwelijks, dus er is goede hoop dat er volgend jaar weer
een jaarverslag ter vergadering gebracht kan worden.

Een wat ongemakkelijk agendapunt is jaarlijks de Fietskalender, meestal een kort
agendapunt (je snapt wel waarom ....), maar dit jaar werd hier toch zeker vijf
minuten over gesproken. Op de agenda voor 2026 staat natuurlijk de Stemer
WielrenTocht, noteer alvast 27 september en doe mee aan de 16° editie van deze
unieke Stemer wielerklassieker. Ook om alvast in de agenda te zetten; Happen,
trappen en stappen op 19 apiril.

Hiernaast werd, mede in verband met Klimmen tegen MS, het goede voornemen
geuit om vanaf maart de wekelijkse trainingen weer op te pakken. In principe is
het iedere dinsdag (dus vanaf 3 maart) weer mogelijk om samen te fietsen
(vertrek 18.45 vanaf het haventerrein). Ook niet leden zijn natuurlijk welkom, je
gezellig gedragen is wel een verplichting (hard kunnen fietsen niet).

Ondertussen was lid Ipe ook net binnen, ook hij was natuurlijk met de auto
gekomen.

Ook de puutholder Jan had weer goed nieuws, een forse plus in 2025. Ook was er
‘slecht’ nieuws. Omdat de jaarlijkse bijdrage aan de NTFU per lid omhoog is
gegaan (naar 47,50 euro) was het voorstel om de contributie met tien euro te
verhogen (naar 60 euro dus).
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Dit deed even een discussie ontstaan, zeker door de leden die niet tot nauwelijks
fietsen. Jammer dat een groot deel van de contributie dan toch naar de NTFU
gaat, terwijl de kans gering is voor deze leden dat ze ooit gebruik van de diensten
van de NTFU gaan maken (bijv. verzekering of deelname aan toertochten).

Dankzij Jan van Dijken zijn uitstekende kwaliteiten als voorzitter (let wel voorlopig
heeft hij geen tijd voor een functie elders) werd deze discussie met een
compromis afgesloten. Er gaat gekeken worden of het mogelijk is om niet-
fietsende leden, die wel lid, dan wel betrokken willen blijven bij de WOS, op een
andere manier aan de vereniging verbonden kunnen worden. Nader bericht volgt.

Nadat decharge was verleend aan de puutholder, Johnny Lantman op eigen
verzoek als reserve werd gekozen voor de kascommissie, er geen zaken verder
ter tafel kwamen was het tijd voor de rondvraag. Hierbij als vast punt het
wielertenue dat toch ‘kleiner’ is uitgevallen (zelfs de sokken) en voor het overige
geen noemenswaardige zaken.

Om 18.45 uur
was het tijd,
nadat Hertog
Jan het al
aardig druk
had gehad,
om aan het
belangrijkste
agendapunt
van de
vergadering te
beginnen; het
Stamppot-
buffet met een
toetje. Een
aanrader zegt
deze culinaire
leek.

Het toetje i :

leidde nog wel tot enige paniek bij een (groot) deel van de aanwezigen omdat de
kok, met een licht Amsterdams accent, opmerkte dat er wel minimaal 40 km
moest worden gefietst om de calorieén te verbranden. De angst kon gelukkig
worden weggespoeld met een gezonde granendrank.

Zo eindigde een succesvolle algemene ledenvergadering van de Wielervereniging
Oet Steem. Mocht je ook kunnen fietsen en gezelligheid hoog in het vaandel
hebben staan dan kun je natuurlijk lid worden van een onze (Wieler)vereniging. Je
bent van harte welkom.

Jan van Dijken (vz.), Jan Beukema (puutholder) en Arend Koenes (secretaris)
namens het bestuur van de Wielervereniging Oet Steem
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DE STENEN REIGER

Er staat een beeld van een reiger aan de Borggracht.
Dat beeld dat staat daar altijd dag en nacht,

terwijl een echte reiger van vlees en bloed

‘s nachts in een boom zijn slaapje doet.

Je ziet soms op het beeld een echte reiger staan.
Die kijkt wat om zich heen en wil weer gaan.
Hij zet zich met zijn poten af van de stenen kop.
Met ferme vleugelslagen vliegt hij op.

Van het beeld is ooit de snavel afgeknapt.

Toen heeft Van Baren, met de voornaam Jan,

in Stedum aan de gracht zijn beeld weer opgeknapt.
Er een nieuwe snavel ingedrukt, dat zoiets kan!

Eldert Ameling

(foto: Lydia Brookman)
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De Steemer Agenda

van 09.30 tot 16.30 uur

o3

26 @ Lego-evenement in het Trefpunt
2

Vrij schaatsen in Kardinge

vertrek om 16.15 uur vanaf het Haventerrein
Klaverjas- en pokeravond in het Trefpunt
inloop: 19.30 uur, aanvang: 20.00 uur

Koffieochtend Moarstee

van 09.30 uur tot 12.00 uur

ALV Uitvaartvereniging in het Hervormd Centrum
aanvang: 20.00 uur

d @

Info-avond over DeelTuin in Moarstee
inloop: 19.30 uur, aanvang: 20.00 uur

Paasworkshop Voorjaarsarrangement in het Swaithoes
van 19.30 tot 21.30 uur

Dorpsmaaltijd in de "Delleweer"
aanvang: 18.30 uur

14"\ Tulpenactie Oranjevereniging
4 / zie pagina 3

NL doet

zZie pagina 9

Koffieochtend Moarstee
van 09.30 uur tot 12.00 uur

Landelijke Opschoondag
zie pagina 13

Jeugddienst in de Bartholomeuskerk
aanvang 19.00 uur

ALV Dorpsbelangen in het Trefpunt
zie pagina 2

Paaslunch in het Hervormd Centrum
zie pagina 3

gTTTreTree

w
@

31 1 2 4 Samenkomsten in de Stille Week
3 4 4 4/ zie pagina 15

Paasactiviteit in Moarstee
zZie pagina 2

Oud papier ophalen
aanvang: 08.30 uur vanaf BS De Klaver

Hitster & Co Muziekquiz in het Trefpunt
inloop: 19.00 uur, aanvang: 19.30 uur

N

11 17 18 Toneelvoorstellingen ONA
4 4 in het Hervormd Centrum

zie pagina 8

Happen, trappen en stappen tegen MS

Feestavond in Moarstee (Klimmen tegen MS)
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