De Stedumer

December 2024



2° Informatieavond Crangeborg
Op 28 januari is de tweede informatieavond over de plannen voor de Crangeborg
door Kuub en Dorpsbelangen.

Op deze avond worden de resultaten van de enquéte woonwenseninventarisatie
gedeeld. Verder worden de eerste schetsontwerpen getoond.

Graag horen wij uw mening!
In het Trefpunt, we starten om 20.15 uur.

Mathilde Feunekes
Dorpsbelangen Stedum

Lichtjes op Oorlogsgraven

Op Kerstavond 24 december organiseren wij opnieuw een bijeenkomst bij het
Monument te Stedum.

Al meer dan tien jaar brengen wij een lichtje in heel Nederland op Kerstavond 24
december op Oorlogsgraven. Voor alle overleden slachtoffers willen wij even
stilstaan en herdenken dat zij voor onze vrijheid hebben gestreden: “Vrijheid is
niet vanzelfsprekend”.

In Stedum brengen wij voor vijfde keer op rij een lichtje op het graf van Hendrik
Boersema die gefusilleerd werd op 22 februari 1945 in Dokkum en hier ligt
begraven. Voor de andere slachtoffers van de oorlog plaatsen wij een lichtje en
herdenken wij bij het monument.

- Harm Koopman: overleden en begraven 1 februari 1942 op het klein eilandje in
de Java Zee, Seboeko Besar.

- Cees Slager: overleden 12 december 1944 te Menden, maar herbegraven in
Loenen.

- Lammert Koning: overleden 15 februari 1949 te Tjimahi op West-Java.

- Pieter Berend Slager: overleden op 26 juli 1951, begraven in Busan te Zuid-
Korea.

Belangstellenden worden om 17.30 uur verwacht bij het monument aan de
Stationsweg te Stedum. Kaarsjes zijn aanwezig.

Coby Nienhuis
Oranjevereniging en groep Veteranen

Bij de voorkant

De foto op de omslag vertoont iedere maand het gezicht van een of meerdere Stedumer(s).
De foto hoort bij de rubriek STEDUM doet! waarin Susanna Lemstra Stedumers aan het woord
laat over hun vrijwilligerswerk. Deze keer Carola en Grietha Kruidhof. De foto is gemaakt door
Marga Offringa.

De rubriek STEDUM doet! vindt u op pagina 13 e.v.




We wensen je fijne dagen samen en een goed
nieuw jaar.
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Dorpsbelangen Stedum




Nieuws van de Stichting Vrienden van de
Bartholometiskerk Stedum

In het afgelopen jaar heeft Stichting Vrienden van de
Bartholometiskerk Stedum door middel van diverse
activiteiten aandacht geschonken aan het 400%* geboortejaar
van Rombout Verhulst, beeldhouwer van de grafmonumenten
in de Bartholomeiskerk van Stedum en de Adelskerk van
Midwolde. Dit in samenwerking met de Historische Kring
Leek, Museum Nienoord en de Plaatselijke Commissie Midwolde van de
Groninger Kerken.
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De kern van het programma rondom ‘400 jaar Rombout Verhulst’ in Stedum
omvatte een viertal lezingen door (kunst)historici over thema'’s als het
grafmonument voor Adriaan Clant, de familie Clant in de Ommelanden en de
symboliek van de praalgraven in Stedum en Midwolde. Daarnaast werd in de
Bartholometiskerk een gratis symposium met vier sprekers georganiseerd, die
onder andere vertelden over het leven en werk van Rombout Verhulst, de
restauratie van grafmonumenten van Verhulst en de opdrachtgeefsters van de
praalgraven van Rombout. Naast de lezingen en het symposium werden in de
Stichtingskerk enkele concerten gehouden, verzorgd door het Drents Kamerkoor
en het Aurorafestival. Ten slotte werd tijdens bestaande activiteiten aangesloten
bij het programma met betrekking tot het 4005 geboortejaar van Rombout
Verhulst. Zo werd tijdens de Open Monumentendag een korte documentaire over
de grafmonumenten van de beeldhouwer vertoond.

Het bestuur van Stichting Vrienden van de Bartholometskerk Stedum kijkt, mede
dankzij het project ‘400 jaar Rombout Verhulst’, terug op een bijzonder succesvol
(activiteiten)jaar. Circa 1.500 bezoekers hebben door het jaar heen een bezoek
gebracht aan onze kerk om het eeuwenoude praalgraf voor Adriaan Clant te
bewonderen. Een aanzienlijk deel van hen heeft hierbij één of meerdere
activiteiten in het kader van het jubileumjaar van Rombout Verhulst bijgewoond.
Ook in de toekomst hoopt de Stichting door middel van uiteenlopende activiteiten
de rijke geschiedenis van de Bartholomeuskerk voor het voetlicht te brengen en
daarbij vele bezoekers in haar rijksmonument te mogen ontvangen.

Met bovenstaand nieuws loopt ook voor Stichting Vrienden van de
Bartholometskerk het jaar 2024 tot een einde. Als bestuur wensen wij u allen
Prettige Kerstdagen en een Gelukkig Nieuwjaar!

Ype Jan Nienhuis
secretaris Stichting Vrienden van de Bartholometskerk Stedum



Nieuws van de Oranjevereniging

Op dinsdag 19 november was de jaarvergadering. Het thema voor de grote
Optocht werd bekendgemaakt. Veel contactbewoners van de straten waren
aanwezig. Het bestuur heeft opnieuw voor het thema “VRIJHEID” gekozen omdat
er vijf jaar geleden vanwege de Corona de straten al veel spullen hiervoor hadden
ingekocht. Het is volgend jaar 80 jaar geleden dat Nederland werd bevrijd. Men
kan dit thema op velerlei manieren invullen. De sluitingsdatum voor de Optocht is
20 februari 2025. De contactpersonen krijgen na de feestdagen verdere informatie
over de wagens (bijna hetzelfde als vijf jaar geleden). Mochten er veranderingen
zijn i.v.m. contactpersonen in de straat graag even een mailtje:
jb.nienhuis@ziggo.nl.

Afgelopen vrijdag 29 november hebben we een
Bingoavond georganiseerd in het Hervormd Centrum
te Stedum. Een avond die in het teken stond van
Kerst. Cadeaus die betrekking hadden op de Kersttijd. |
Gezellige lampjes rondom in de zaal en leuke é(B)
bollampjes op tafel. De vele winnaars vertrokken weer |+
met o0.a. de felbegeerde Gnooms in alle maten en
groottes. De Oranjevereniging kan terugkijken op een geslaagde avond en we
kijken uit naar de volgende Bingo.

Ook krijgen we volgend jaar weer een toneelvoorstelling in het Hervormd
Centrum. De toneelvereniging uit Westerwijtwerd speelt voor ons op 7 maart. We
zullen er in De Stedumer van februari op terug komen en op onze
Facebookpagina van de Oranjevereniging Stedum. Noteer alvast de datum in uw
agenda.

Coby Nienhuis
Bestuur Oranjevereniging


mailto:jb.nienhuis@ziggo.nl

Nieuwe gymzaal en voetbalkantine

Informatieavond dinsdag 14 januari in het Hervormd
Centrum.

Vanaf midden 2024 is de projectleider samen met de
gebruikers van de gymzaal en de voetbalvereniging
bezig met de voorbereidingen voor het realiseren
van een nieuwe accommodatie op de plaats van de
huidige gymzaal / tribune.

Via een zogenaamd ‘programma van eisen’
document waar alle huidige en toekomstige
gebruikers hun eisen in konden aangeven is er inmiddels een voorlopig ontwerp.

Dit voorlopig ontwerp willen we graag met iedereen delen. Misschien zijn er nog
heel goede ideeén waar wij niet aan gedacht hebben. Het project zit nu nog in de
fase dat er nog dingen gewijzigd kunnen worden. Komt daarom allen om met
ons mee te denken.

De wethouder, projectleider, architect en constructeur zullen deze avond
aanwezig zijn om het ontwerp toe te lichten en eventuele ideeén ook direct te
beoordelen op haalbaarheid.

De zaal is vanaf 19.30 uur geopend en we starten om 20.00 uur.

Pieter Berend Slager, namens het Ontwerpteam

Oliebollenactie

Er wordt op 31 december 2024 een oliebollenactie
gehouden. De opbrengst hiervan is bestemd voor het
Hervormd Centrum.

Prijzen:
10 oliebollen € 6,00
10 oliebollen met rozijnen € 6,50

Dit jaar hebben we - wegens succes vorig jaar - ook weer de speciale oliebol met
extra vulling te koop. Deze wordt per 5 stuks verkocht voor € 4,00 en is alleen op
bestelling leverbaar.

In verband met de organisatie is een bestelling vooraf zeer gewenst. Heeft u niet
besteld dan kunt u tussen 10.00 en 16.00 uur, zolang de voorraad strekt,
oliebollen komen kopen (maar dus niet de extra gevulde).

Een bestelformulier wordt huis-aan-huis in Stedum bezorgd.

De bestelde oliebollen staan klaar op 31 december in de schuur van de fam.
Kruidhof, Hoofdstraat 23. Afrekenen bij voorkeur met pin. Betaalt u contant: dan
graag gepast.

Gebouwcommissie Hervormd Centrum
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In de Kijker @ @

In deze rubriek worden nieuwe of minder bekende bewoners uit het dorp
voorgesteld. Deze keer Lina Lindeman, Singel.

Sinds wanneer woon je in Stedum?
“Sinds april 2024.”

Waar ben je geboren en/of heb je je jeugd doorgebracht?
Lina: "Ik ben geboren in Siddeburen en heb mijn jeugd doorgebracht in
Groningen.”

Wat doe je in het dagelijks leven?
Lina: “Momenteel werk ik niet, maar ik was voorheen allround
productiemedewerkster.”

Wat is je favoriete bezigheid?
Lina: “Ik hou van autorijden, tv-kijken, haken, knutselen en diamond painting.”

Wat staat er bovenaan je wensenlijst.
Lina: “Gezond blijven.”

Wat is het hoogtepunt uit je leven?
Lina: “De geboorte van mijn kinderen.”

Wat waren je eerste indrukken van het dorp?
Lina: “Ik heb leuk contact met de buren.”

Waaraan zou je in Stedum willen bijdragen?
Lina: “Ik ben mantelzorger, wat moeilijk te combineren is met een bijdrage aan het
dorp.”

Wat is je antwoord op de vraag van de vorige bewoners: “Als je een flinke
pot met geld kreeg, die je zou moeten besteden in Stedum, waaraan zou je
dat dan uitgeven?”

Lina: “Ik zou een grote bus aanschaffen om gezellig met senioren op pad te
gaan.”

Welke vraag wil je de volgende nieuwe bewoner(s) stellen?
“Welk wintergerecht vind je het lekkerst?”

Afie Nienhuis

Lokale Kunstwaren

In de etalage bij Thom Binksma op Kampweg 1 wordt in de maand januari
geéxposeerd door Anja Vlaskamp.



Intocht Sinterklaas

Het mysterie van de verdwenen
pepernoten is gelukkig opgelost.
In de haven stonden heel veel
kleine en grote kinderen de Sint
op te wachten en keken vol
verwachting of de pepernoten
gevonden waren. Dit was niet het
geval. De pieten kwamen aan
met maar één zak pepernoten die
in de voetbalkantine gevonden
was.

We dachten echt dat het mysterie
niet op te lossen was, toen daar
een auto al claxonnerend aan
kwam rijden. Het bleek Pieter
Berend Slager te zijn. Hij vond
Piet met alle pepernoten. Hij
besloot de Piet mee te nemen en
snel naar de haven te brengen.
Sinterklaas vroeg de Piet wat er
aan de hand was en waarom ze
alle pepernoten had. Het bleek
dat ze jaloers was en dacht niks te krijgen en besloot alles mee te nemen en voor
zichzelf te houden. Ze bleek er heel erg spijt van te hebben en bood haar excuses
aan. Sinterklaas vergaf het haar en zei dat ook zij altijd pepernoten zal krijgen, net
als iedereen.

Gelukkig kwam alles dus goed en kon al het lekkers worden uitgedeeld en kon de
optocht weer door het dorp plaatsvinden. Het was weer een prachtige dag met
veel blije kinderen die na afloop natuurlijk een cadeautje kregen van de
goedheiligman.

De Activiteitencommissie




We maken de eeuw vol

Trots! Ja, we zijn best een beetje
trots op het fantastisch
jubileumweekend waar we op
terugkijken. En dankbaar, voor
zoveel enthousiasme bij de
leden, de vrijwilligers, sponsors
en andere dorpelingen. Een
jubileum, dat begon met een
zwemfestijn voor onze jeugd en
eindigde met een waanzinnig
mooi weekend op 18 en 19
oktober. Een volle sporthal twee
dagen lang. Een etmaal waarin
alles voorbijkwam. Inspirerende
verhalen van de tafelgasten op
de vrijdagavond, sportieve
prestaties op het veld op zaterdag, oud tegen jong, stamppotbuffet, ontmoetingen
met oude bekenden en dansen op muziek van dj Eling en zanger Kris Jager.

En dan nu. Het is geweest en dan moeten we eigenlijk heel veel mensen
bedanken. Want het allerbeste nieuws is dat we kostendekkend hebben gedraaid
met misschien zelfs een lichte plus. Je realiseert je dat dit dankzij heel veel
mensen is gelukt. Zoals door de afnemers van de jubileumsweaters. Of de
deelnemers aan de pubquiz, de tombola’s, de club van 50 en 90, de
subsidieverstrekkers en de giften van bijzondere objecten voor de veiling. Want
ook dat was een vermakelijk deel van de vrijdagavond. De veilingmeester wist de
aanwezigen te verleiden er telkens nog een financieel schepje bovenop te doen.
Het waren ook niet zomaar objecten. Gesigneerde shirts van eigen elftallen, of
van de trots van Groningen, die ook nog een paar stoelen voor de business
lounge aanbood en een gesigneerde bal. En wat te denken van twee kunstwerken
met de tribune, triomferend in een kleurige omgeving, speciaal gemaakt voor deze
veiling door een kunstenaar uit eigen dorp. Ook het bronzen beeld van Cruyff, dat
later Neeskens bleek en toch ook weer niet, ging voor een mooi bedrag weg. Het
top item van de avond was wel de retro voetbaltas van Harry. Die wilden we
eigenlijk allemaal. Gewoon hangend aan een koordje of op een mooie tafel.
Nostalgie. Eenmaal, andermaal, verkocht!

Wil je nog een beetje nagenieten of een herbeleving van dit feest, kijk dan op
www.vvstedum.nl. Je vindt er foto’s en een paar video’s die voor of tijdens het
jubileum zijn gemaakt.

Op naar 2034. Dan vieren we 100 jaar voetbal. De voetballers van nu zijn dan
onze voetballegendes. Ons voornemen: we maken de eeuw vol. ledereen
bedankit!

Ineke van Zanten
Jubileumcommissie 90-jarig bestaan VV Stedum
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Nieuws van de Schuttersvereniging

De Schuttersvereniging heeft donderdag 12 december haar erelid Jan Timmer in
het zonnetje gezet vanwege zijn 50-jarig lidmaatschap. De avond werd gestart
met het ontsteken van de Kerstboom. Onze muzikanten Riemke Oosterbeek,
Nanne Santing en Johan Boekema speelden Kerstliedjes. Met de traditionele
gluhwein of chocolademelk werd de Kerstboom ontstoken door Jan Timmer.

De voorzitter Siebrand Dijkema vertelde in het kort dat Jan Timmer in november
1974 een jaar na de oprichting lid was geworden van de Schuttersvereniging. In
het competitiejaar van 1978-1979 werd Jan Timmer Schutterskoning van de
vereniging. Ook naar concoursen en het 3-houdingen toernooi was Jan altijd van
de partij. Kleintje klaverjassen etc.; je kon hem altijd vinden aan de stamtafel. Op
6 augustus 2021 op zijn 80-jarige verjaardag benoemde de schuttersvereniging
Jan tot erelid. De gezondheid van Jan speelt hem de laatste jaren wat parten
doch als het kan is Jan present. De voorzitter overhandigde hem een mooi
fotoboek van de afgelopen 50 jaar. Tot slot kreeg hij nog een serenade van onze
trompettist Johan Boekema; het toepasselijke lied van Ede Staal "t Het nog nooit,
nog nooit zo donker west, of t wer altied wel weer licht”

Na de gezellig twee rondjes bingo was het tijd voor de trekking van de
prijskaarten. De voorzitter wenste ons wel thuis en de schutters ontvingen een
presentje mee naar huis.

Coby Nienhuis
Schuttersvereniging
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(foto’s: Marga Offringa)
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STEDUM Doet!

In de donkere dagen voor Kerst zijn we bij Carola en Grietha Kruidhof. Beiden zijn
lid van de activiteitencommissie bij Stichting Werkgroep Albanié. Vlak voor het
interview zijn ze reuze druk. Het is weer de tijd voor de jaarlijkse
Kerstpakkettenactie. Wat dat precies is, daar zijn wij waarschijnlijk net zo
nieuwsgierig naar als de meeste Stedumers.

Kwetsbaar

Stichting Werkgroep Albanié helpt mee aan de verbetering van de
levensomstandigheden van de kwetsbaarste mensen in de Albanese
samenleving. Het gaat dan vooral om gehandicapten, ouderen, kinderen. Carola
en Grietha zijn al jaren betrokken bij deze kleine stichting, die in 2003 is opgericht.

Bolwerken

“Carola en ik werden benaderd door een bestuurslid van de stichting. Het leek ons
leuk en nuttig om het te doen maar ja, we hadden alle twee een druk leven en we
werken nog volop,” vertelt Grietha. “Maar deze vrijwilligersbaan bleek goed bij ons
te passen. We kunnen een hoop werk via de computer doen en het aantal acties
houden we overzichtelijk zodat we het kunnen bolwerken.”

Geen strijkstok

“Wij gaan niet zelf klussen in Albanié”, aldus Grietha, “maar we verlenen
financiéle steun aan projecten die binnen onze doelstelling vallen. We hebben
rechtstreeks contact met de mensen daar, dus we weten zeker dat er niets tussen
zit en er geen geld aan de strijkstok blijft hangen.”

“Dat betekent ook dat we daarmee mensen in het gebied zelf ondersteunen en
dat is heel mooi”, vult Carola aan. “We weten zeker dat het echt goed terecht
komt.”

Kerstpakketten

Nu dus een Kerstpakkettenactie. Betekent dat dat er pakketten naar Albanié
gestuurd worden?

“Nee”, lacht Carola, “het zijn kerstpakketten die wij hier verkopen aan bedrijven en
personen en de opbrengst is voor de stichting. En het is een goed lopende actie.
Onder de streep blijft een heel mooi bedrag over waar we mensen in Albanié weer
mee kunnen helpen.”

Goed doel

“We hoeven gelukkig niet echt de boer op”, vertelt Grietha, “Carola heeft natuurlijk
veel contacten via Kruidhof Installatietechniek.... En dat geld natuurlijk ook voor
de andere leden van de stichting.”

“Dan doe ik een berichtje uit naar andere bedrijven waar we contact mee hebben
of ze kerstpakketten willen bestellen. Omdat het voor de stichting is en voor het
goede doel, vind ik het niet lastig om te versturen. We vragen het niet voor
onszelf, hé?”

“Mensen rekenen er ook wel op dat wij weer een aanbod doen”, vult Grietha aan.
Dus ja we ontzorgen met ons aanbod bedrijven!”
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Traditie

Er zijn bedrijven die bijvoorbeeld twintig pakketten bestellen voor hun personeel,
al merken Carola en Grietha ook wel dat de traditie om kerstpakketten te geven
langzaamaan aan het verdwijnen is, zo lijkt het. “Soms ontvangen mensen geen
pakket meer via hun werkgever en bestellen ze er eentje bij ons. Omdat het zo
gezellig is om het samen uit te pakken”, vertelt Grietha, “of particulieren bestellen
een pakket voor hun mantelzorger of degene die helpt met de schoonmaak.”

Ruim 140

Gelukkig zijn er voor dit jaar nog ruim 140 kerstpakketten besteld, en druppelt er
nog op het laatste moment zo nu en dan eentje binnen.

“Het is nu de vierde of vijfde keer alweer dat er een Kerstpakkettenactie is,” licht
Carola toe. “Je overlegt eerst samen wat we er zoal in willen hebben, dan hebben
we contact met leveranciers en vervolgens worden de spullen besteld en
afgeleverd. Dat is best even een drukke tijd.”

De dames kijken elkaar nog even aan en roepen dan lachend uit: “weet je nog dat
we het zelf op gingen halen?” Met een auto wilden ze langs de leveranciers rijden,
maar op het laatste moment besloten ze om een aanhangwagen achter het busje
te hangen. Maar zelfs dat was niet genoeg...... Er moest twee keer gereden
worden en alles was afgeladen vol.

“Nu laten we alles bezorgen,” zegt Carola, “Ik ben benieuwd hoeveel
vrachtwagens vol er naar Stedum komen rijden om alles af te leveren!”

Voorbeelddoos

Als al die bestellingen en lekkere spullen zijn afgeleverd, moeten die ruim 140
pakketten ingepakt worden. Ergens in Stedum is dan een ruimte die dient als
opslag en ‘vergaarruimte’ waar alles mooi op rij wordt gezet. Carola en Grietha
maken een voorbeelddoos en op een zaterdag, samen met een aantal
vrijwilligers, worden alle pakketten ingepakt.

Er wordt overigens geen informatie bij gedaan over de stichting. “We vinden het
fijn als de kerstpakketten neutraal zijn en het is aan de werkgevers zelf of zij er
wel of niet iets over zeggen.”

Schrijnend

We zijn nog wel nieuwsgierig wat de stichting nu precies doet. Het begint eigenlijk
met de grote armoede die nog steeds heerst in Albanié en de schrijnende situatie
waarin vooral gehandicapten moeten leven. Zij worden in Albanié niet gezien als
volwaardige mensen, maar het liefst worden ze ‘weggestopt’ en verborgen
gehouden. Er is weinig tot geen hulp vanuit de overheid. De stichting probeert
vooral in deze situaties te helpen. Bijvoorbeeld als een gezin met een gehandicapt
kind een nieuw huis nodig heeft.

Klein

“We zijn een kleine stichting”, vertelt Grietha, “dus heel grote projecten kunnen we
niet behappen. Maar als er een nieuw huisje nodig is, dan kunnen we dat
financieel ondersteunen, wij financieren dan bijvoorbeeld de keuken. Belangrijk is,
dat we ter plekke contactpersonen hebben. Zo weten we dat het geld echt goed
terecht komt.”
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Andere wereld

De vier bestuursleden zijn ook zelf in Albanié geweest en hebben de situatie met
eigen ogen gezien. “Je kunt je eigenlijk bijna niet voorstellen dat er zoveel
armoede is op zo'n 2.500 km hier vandaan. Een land dat hier eigenlijk zo dichtbij
ligt en dat bij Europa hoort ,” vertelt Grietha.

“In de hoofdstad Tirana lijkt het allemaal pracht en praal. Je ziet grote luxe
gebouwen”, aldus Carola, “maar als je dan even verder gaat en in de bergen komt
dan houden de wegen op en is er niets. Je komt in een heel andere, arme wereld
terecht waar mannen zitten op karren met ezels en oude omaatjes lopen met een
paar schapen. Dan realiseer je je nog eens hoe verschillend de welvaart verdeeld
is.”

Kwetsbaar

Omdat de stichting maar klein is, is de hulp die geleverd kan worden natuurlijk niet
onbeperkt. Daarom is gekozen om juist de meest kwetsbare mensen te helpen.
Dat zijn vooral gehandicapten en ouderen. “Als je daar geweest bent en je kent er
inmiddels mensen, dan maakt het nog meer indruk, maar het motiveert ook extra
om door te gaan met ons werk”, zegt Grietha.

Donaties en appeltaarten

“Soms zeggen mensen: ik wil geen pakket maar ik wil wel jullie werk
ondersteunen. Dat kan natuurlijk altijd! Dus zo maken we mensen door onze actie
ook attent op het bestaan én het werk van de stichting,” aldus Carola. “Ja”,
beaamt Grietha, “zo ontvangen we giften en die zijn van harte welkom!”

En natuurlijk kun je de stichting ook ondersteunen door appeltaarten te kopen bij
Cobi en Gerard Kruidhof. Die opbrengst komt namelijk ook geheel ten goede aan
de stichting.

Mee(r) doen?
Mocht je nou volgend jaar ook kerstpakketten willen bestellen, mail dan naar
info@stichtingwerkgroepalbanie.nl of schiet Carola of Grietha even aan.

Appeltaarten bestel je bij Gerard en Cobi Kruidhof. Je kunt mailen naar
g.kruidhof@kpnplanet.nl of bellen (0596)551075. Maar het mag natuurlijk ook via
Carola of Grietha.

Wil je meer weten over het werk van de stichting? Kijk dan op
www.stichtingwerkgroepalbanie.nl

Susanna Lemstra

STEDUM Doet! vestigt de aandacht op het belang van vrijwilligerswerk.
Vrijwilligers zijn immers het kloppend hart van veel activiteiten. Ook Stedum kent
vele vrijwilligers, die vaak op de achtergrond blijven maar een belangrijke rol
spelen om de boel draaiende te houden. In deze rubriek geven we ze een gezicht.
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Stedum, oet tied van mien opa en opoe

Stedum

Hervormde Kerk, Stedum

oet tied van mien opa en opoe

door Geert van Dijken

Veel dorpen en steden zijn aan de hand van oude ansichtkaarten beschreven in
de serie ‘in oude ansichten’, een serie boekjes waarin wordt beschreven hoe een
bepaalde plaats er uitzag in ‘grootvaders tijd’. Een boek over Stedum ontbrak nog
steeds. Met ‘Stedum, oet tied van mien opa en opoe’ is deze lacune gevuld.

Aan de hand van honderd afbeeldingen worden de bewoners van panden in
Stedum beschreven over een periode van ongeveer 1899 tot 1960 en het boek is
daarmee een naslagwerk geworden over het dorp Stedum. Veel Stedumers en
vooral de oudere Stedumers zullen bij het doorbladeren van het boek de namen
van de bewoners herkennen.

Geert van Dijken
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IN HET STEDUMER BOS

Groningen is bebost geworden door de jaren.
Wat weiland was daar plantte men een bos.
Waar een melkmachine stond en koeien waren
daar spelen straks de wolvenwelpjes op het mos.

Zo ver is het nog niet en zal het hier nooit komen.

Toch liep er al een vosje op de Lellensterweg.

Maar wie door het bos loopt, in de schaduw van de bomen,
die waant zich op de Veluwe, ver weg.

Eldert Ameling

(foto: Birgitta Prechtl)
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Kleurplaat (voor jong en oud)
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De Pollepel 59
Recept: Zuurkoolschotel uit de oven (4 personen)

Ingrediénten:

1 zak zuurkool naturel 500 gr

1 pot kerriesaus 490 gr

300 gr kipfilet

1 zakje geraspte belegen kaas 200 gr
1 blik ananasstukjes

Bereidingswijze:

- Zuurkool koken, als deze gaar is op
de bodem van de ovenschaal leggen.
- Kipfilet in kleine stukjes snijden en
deze goed gaar bakken met peper en wat zout naar behoefte. De pot kerriesaus
toevoegen en het mengsel op de zuurkool leggen.

- Aardappels koken en er puree van maken. Puree: gekookte aardappels
stampen, wat melk toevoegen en zout naar behoefte.

- Dit wordt de volgende laag in de ovenschaal.

- Hierover de kaas strooien.

- Het geheel in de oven plaatsen op 200 graden en gedurende 20 a 30 minuten
afbakken.

- Serveren in combinatie met de ananas los ernaast.

Een topmaaltijd, eet smakelijk.
Catrien Pentenga

De pollepel wordt doorgegeven aan Ans Voorma.

In de Pollepel komt een favoriet recept van een dorpsgenoot, liefst met foto’s. De
Pollepel wordt daarna doorgegeven aan de volgende, bij voorkeur iemand uit
dezelfde straat.

Vraag wel degene die je op het oog hebt; het is niet de bedoeling iemand voor het
blok te zetten. De volgende Pollepel graag uiterlijk 15 januari inleveren via een e-
mail naar: destedumer@gmail.com.
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In Beeld
Anita Dijkema, de nieuwe kracht achter het Swaithoes!

In de oktober-editie van De Stedumer kon u lezen dat Karel Zuiderveld een
opvolger had gevonden: Anita Dijkema. Maar wie is deze energieke dame, en wat
zijn haar plannen voor het Swaithoes?

Van Westeremden naar het Swaithoes

Anita Dijkema (1983) is geboren en getogen in Westeremden. Haar
basisschooltijd bracht ze door op de Crangeborg in Stedum, waarna ze naar de
middelbare school in Appingedam ging. Op haar 19e verhuisde ze naar
Groningen om te studeren, waar ze nog steeds woont. Sporten speelt al sinds
haar tijd in Groningen een grote rol in Anita’s leven. “Ik vind het prachtig dat
sporten niet alleen bijdraagt aan fysieke fitheid, maar ook aan sociaal en mentaal
welzijn. Het verbindt mensen,” vertelt ze enthousiast.

LLX X314M0g
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Met haar bedrijf Buitengewoon Fitter begon Anita in Westeremden met
bootcamps, en al snel breidde ze haar lessen uit naar omliggende dorpen zoals
Loppersum, Middelstum, Wirdum, Appingedam, Delfzijl, en zelfs locaties in de
stad Groningen.

De overstap naar het Swaithoes

Toen Karel aangaf te stoppen, zocht Anita contact met hem om zijn leden uit te
nodigen voor haar lessen. Dit leidde tot een gesprek waarin ze hun gedeelde visie
ontdekten: sport als middel om verbinding te creéren. “De eerste keer dat ik het
Swaithoes binnenliep, wist ik meteen: dit wil ik ook!” zegt Anita. Inmiddels runt zij
het Swaithoes met respect voor Karels opzet, maar met haar eigen ideeén en
plannen voor de toekomst.

Van Medisch Fitness naar Gezondheidscentrum

Anita heeft ambitieuze plannen voor het Swaithoes. Ze wil het transformeren van
een medisch fithesscentrum naar een breed gezondheidscentrum. De twee
behandelkamers worden verhuurd aan zorgprofessionals zoals fysiotherapeuten,
diétisten, masseurs en voedingsdeskundigen. Daarnaast breidt Anita het
lesaanbod uit met onder andere Pilates, HIIT (High Intensity Interval Training), en
Full Body krachttraining. Deze lessen zijn toegankelijk voor zowel nieuwe sporters
als bestaande leden van de medische fitness. Specifieke lessen, zoals pre- en
postnatale trainingen voor zwangere vrouwen, worden op maandagavond al
gegeven.

Een warm welkom voor iedereen

Anita kijkt ernaar uit om zowel huidige leden als nieuwe sporters welkom te heten.
“Ik hoop dat mensen kennismaken met mij én het vernieuwde Swaithoes. Het zou
geweldig zijn om meer mensen te inspireren en samen te werken aan een
gezondere, verbonden gemeenschap.”

Volg Anita en het Swaithoes!
Benieuwd naar Anita’s reis en het laatste nieuws over het Swaithoes? Volg haar

op:
° Facebook: www.facebook.com/swaithoes
° Instagram: www.instagram.com/swaithoes

21



(foto Geert van Dijken)

Op de foto een aantal leden van de Christelijke Muziekvereniging Jehova Nissi
tijdens de kerstrondgang op 25 december 2017. Eerder die maand op 2 december
was het afscheidsconcert gehouden in de Gereformeerde kerk. Jehova Nissi hield
na 98 jaar op te bestaan.

Jaar in jaar uit werd op Kerstochtend een rondgang gehouden door het dorp. Er
werden dan kerstliederen gespeeld van 6.00 uur tot klokslag 8.00 uur. De
rondgang eindigde steevast bij de toren van de Bartholomeuskerk. Tot slot werd
dan Ere zij God gespeeld.

De foto is genomen in de Hoofdstraat ter hoogte van nummer 35. Van links naar
rechts: Nanne Santing, euphonium; Berta Tuinstra-Slager, bugel; Yvonne van der
Ploeg, euphonium; Klarie Slager, bugel; Fenneke Colstree, saxofoon; Alie
Santing, bugel; Dinie Berends-Slager, cornet; Tonnie Slager, bas en Frank
Colstee, trombone.

De rondgang werd gewaardeerd door de Stedumers. De kerstklanken zorgden
voor een serene sfeer. De muzikanten werden tijdens pauzes onderweg voorzien
van koffie, warme chocolademelk en kerstbrood. De traditie eindigde in die vorm
na de opheffing van Jehova Nissi. In de jaren erna werd de rondgang verzorgd
door zangers, begeleid door enkele muzikanten. Ook dit jaar staat er weer een
dergelijke rondgang op stapel.

André de Graaf
Stichting Historie Stedum, met dank aan Nanne Santing
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IJspret Kardinge

e

Het startschot voor een nieuw
schaatsseizoen is weer gelost. Zaterdag
16 november rond 16.00 uur verzamelden
de eerste schaatsliefhebbers zich bij de
haven.

Fijn om zo weer samen te kunnen
carpoolen met elkaar!

Met een mooie club van 26 personen uit

Stedum meldden wij ons bij de ingang en

konden we even lekker twee uurtjes de benen strekken op de lange baan (400
meter). Na vele rondes werd er ook even tijd gemaakt voor een pauze om gezellig
bij te praten met daarbij in de frisse handjes een lekkere beker warme
chocolademelk met slagroom!

Zeker was het ook mooi dat we weer toeschouwers mee hadden en ons daarbij
ook hielpen met onder andere het vervoer van en naar Groningen. Bedankt
hiervoor!

Sportief en winters genieten, dat was het!

Op naar de volgende keer, zaterdag 28 december! ...of misschien zelfs nog wel
eerder op onze eigen natuurijsbaan in Stedum. ...wie weet...wij kunnen niet
wachten in ieder geval...

Volgende vrije schaatsdagen in Kardinge zijn:
- Zaterdag 28 december van 16.30 uur - 18.30 uur. Toertocht (met medaille voor
de jeugd in de leeftijd van de basisschool).

Na afloop zijn wij welkom in de Theeschuur bij Anjo en Annet om daar gezellig na
te praten met een kop snert en een broodje knakworst.

- Zaterdag 15 februari van 16.30 uur - 18.30 uur.

Als je mee wilt en ook graag samen wilt rijden: vertrek is om 16.00 uur vanaf de
haven. Zien we jullie daar?! Dat lijkt ons weer erg gezellig!

Reserveer nu alvast je gratis tickets:
https://knsb-groningen.avayo.nl/transactions/new/93802-vrij-schaatsen-seizoen-
2024-2025

NB: Handschoenen, muts of helm zijn verplicht.
Vergeet niet je lidmaatschapskaart mee te nemen van lJsvereniging Stedum.
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(Nog geen lid? Dit kan nog geregeld
worden, stuur een mailtje naar:
ljsverenigingStedum@gmail.com)

| *Tegenwoordig zijn wij als bestuur goed

| te herkennen in Kardinge of bij de

ljsbaan van Stedum aan onze nieuwe

helderblauwe jas en zwarte muts met

het logo van IJsvereniging Stedum. Zo

vind je ons makkelijker en zijn we sneller
te bereiken als dat nodig is.

Mirjam Vast
IJsvereniging Stedum

Open Survivalruntraining (vanaf 16 - 88 jaar)

Voor wie zin heeft om het nieuwe jaar te beginnen
met een nieuwe uitdaging!!! Kom naar een open =y ,
trainingen van Survivalvereniging Stedum. ~_|

Waarom Survivalruntraining?

1. Het is lekker buiten en gaat (bijna) altijd door

ongeacht weersomstandigheden.

2. Door de combinatie hardlopen, oefeningen voor elke spiergroep en
hindernissen train je je hele lijf, waardoor je spierkracht ontwikkeld, technieken
leert beheersen en conditie opbouwit.

3. Het is een sportvereniging voor jong en oud. leder kan sporten op zijn eigen
niveau, snelheid, uitdaging.

4. Er wordt gezamenlijk getraind onder auspicién van de Survivalrunbond
Nederland onder begeleiding van eigen gediplomeerde trainers.

5. Je kan opwerken voor echte survivalruns (niet te verwarren met een Mud-run of
Obstakel-run) van de Survivalrunbond Nederland welke door heel Nederland
plaatsvinden.

6. Leden doen mee met individuele survivalruns en in groepsverband.

Wanneer:

Maandag 6 januari: ~ 19.30 - 21.00 uur
Woensdag 8 januari: 19.30 - 21.00 uur
Zaterdag 11 januari: 09.00 - 10.15 uur

Mocht je een andere keer willen meetrainen, dan kan dat altijd op bovenstaande
dagen en tijden. Meld je wel even aan op info@survivalverenigingstedum.nl

De trainers heten je graag welkom.

Trainers en bestuur van Survivalvereniging Stedum
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De Steemer Agenda

<
3

31\ Lichtmaand

12/ zie vorige Stedumer
Lichtjes op oorlogsgraven
om 17.30 uur bij het monument aan de Stationsweg
zie pagina 2
Kerstnachtdienst in de Bartholomeuskerk
aanvang: 20.30 uur
Kerstrondgang door het dorp
vanaf 06.00 uur
Vrij schaatsen in Kardinge (daarna snert eten)
van 16.30 tot 18.30 uur

L O
N B

zie pagina 23

Oliebollenactie

zie pagina 6
08 11\ Open Survivalruntraining
0 01/ zie pagina 24

Koffieochtend Moarstee (nieuwjaarsborrel)
van 09.30 uur tot 12.00 uur

) G

09 Dorpsmaaltijd in de "Delleweer" om 18.00 uur
01 opgave bij Mannie Hovenkamp
tel.: 0596-551309 of manniehovenkamp@Kkpn.nl
14 Informatieavond gymzaal / voetbalkantine
01 aanvang 20.00 uur in het Hervormd Centrum
zie pagina 6
21 Koffieochtend Moarstee
01 van 09.30 uur tot 12.00 uur
28 Informatieavond over de Crangeborg
01 aanvang 20.15 uur in het Trefpunt
Zie pagina 2

De Stedumer is een uitgave van de Vereniging voor Dorpsbelangen Stedum en verschijnt
normaal gesproken elke vierde vrijdag van de maand. Kopij moet anderhalve week er voor
binnen zijn. De Stedumer komt niet uit in juli.

Artikelen in ‘platte tekst’ aanleveren, dus geen eigen opmaak.

De Stedumer verschijnt de volgende keer op vrijJdag 24 januari 2025.

Kopij inleveren bij de redactie uiterlijk woensdag 15 januari. Het liefst per e-mail en anders op

usb-stick.
De redactie behoudt zich het recht voor om artikelen te weigeren, te bewerken of in te korten.

Redactie en advertenties: Corry Verduijn, destedumer@gmail.com
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